
  
 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

         

SETTORE GIOVANILE E SCOLASTICO 
09128 – CAGLIARI – sardegna.sgs@figc.it  COORDINAMENTO REGIONALE  SARDEGNA 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

Stagione Sportiva 2018 – 2019 
 
 

NOTIZIARIO UFFICIALE REGIONALE  N° 14  del 12/01/2019 
 

 

A TUTTE LE SOCIETA’ CHE SVOLGONO ATTIVITA’ GIOVANILE 
 
Con il presente Notiziario saranno trattati i contenuti inerenti le attività dell SGS Sardegna , iniziative di carattere tecnico ed educativo, 
come Workshop, incontri e corsi di formazione/informazione, sviluppati anche nell’ambito del Programma di Sviluppo dei Centri 
Federali Territoriali, nonché le iniziative legate allo sviluppo delle attività in ambito scolastico ed altro.  
Resta inteso che per quanto attiene le informazioni di carattere organizzativo relative alle attività ufficiali si rimanda a quanto 
pubblicato nel Comunicato Ufficiale del Comitato Regionale Sardegna LND e delle Delegazioni Provinciali/Locali interessate. 

 

Futsal Day  6 Gennaio 2019 Palasport Sestu  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. FUTSAL DAY   S.G.S.  – L.N.D. – DIVISIONE CALCIO A5  

            Domenica 6 Gennaio 2019 dalle ore 9.30 alle ore 12.30 , presso Il Palasport di Sestu, sì è svolta, in una cornice festosa la giornata  
dedicata alla promozione del calcio a 5  . Notevole è stata la partecipazione del pubblico , dei club , tra i quali le Scuole calcio Elite del C.S. Gigi 
Riva  della Pol. Ferrini  e dell ‘Atletico Cagliari . Dopo  i saluti di rito da parte delle autorità presenti , hanno dato spettacolo circa 120 atleti/ e delle 
categorie di base dei sodalizi di calcio a 5 e delle Scuole di Calcio Elite sopracitate  .Le attività in campo sono state coordinate dal R.T. del calcio a 5 
s.g.s. Diego Podda e dallo staff del Comitato regionale calcio a 5  
Presenti alla manifestazione il Coordinatore SGS Mauro Marras , Il Presidente L.N.D. Gianni Cadoni  , il membro del Direttivo nazionale della 
Divisione di calcio a 5 Luca Fadda ; il Delegato regionale  Calcio a 5 Alberto Carta ed i suoi collaboratori. 



2. TORNEO NAZIONALE  FAIR PLAY ELITE  UNDER 13  – FASE REGIONALE 1 RADUNO   

Sabato 12.01.2019 , presso il campo sportivo “ Walter Frau” di Ghilarza e quello di Abbasanta “ Antongiulio Cabras”  si è svolto il primo 
raduno della Fase Regionale del  Torneo a margine (categoria Esordienti). Hanno partecipato all’ evento le seguenti società aventi diritto :  

DELEGAZIONE CLUB  CLUB CLUB CLUB  

CAGLIARI 
CAGLIARI CALCIO  
Lega A 

C.S. GIGI RIVA   
Scuola Calcio Elite  

POL. FERRINI 
Scuola  Calcio Elite  

ASD ATLETICO CA 
Scuola Calcio Elite 

NUORO 
A.S.D POLISPORT NU 
Scuola Calcio Elite  

POL. PURI E FORTI  
Scuola  Calcio Elite  

  

OLBIA TEMPIO 
OLBIA CALCIO 1905  
Lega  Pro  

ARZACHENA C.S.  
Lega Pro  

  

SASSARI 
A.S.D ALGHERO  
Scuola Calcio Elite  

SASSARI  LATTE DOLCE  
Scuola  Calcio Elite  

  

Dopo la riunione tecnico - organizzativa condotta dal Coordinatore Regionale SGS Mauro Marras con il supporto del  Prof. Andrea Mastio , 
del Prof. Mario Obinu , del Prof. Gavino Scano e del Collaboratore Ciro Gallo si è dato avvio alla manifestazione secondo il programma 
sotto indicato : 

GHILARZA    Campo Comunale Walter Frau Via 16 Marzo 1978        (erba naturale) 

CAMPO ORARIO CLUB CLUB DIRIG. ARBITRO 

CAMPO 1A Ore 16.00 – 17.00 CAGLIARI CALCIO SPA  ARZACHENA C.S. CALCIO PURI E FORTI 

CAMPO 2A Ore 16.00 – 17.00  SASSARI LATTE DOLCE C.S. GIGI RIVA POLISPORT 

CAMPO 1A Ore 17.45 – 18.45 C.S. GIGI RIVA ASD POLISPORT ARZACHENA 

CAMPO 2A Ore 17.45 – 18.45 POL. PURI E FORTI  ARZACHENA C.S. CALCIO GIGI RIVA 

ABBASANTA    Campo Comunale Antongiulio Cabras Viale Gramsci   (erba sintetica) 

CAMPO ORARIO CLUB CLUB DIRIG. ARBITRO 

CAMPO 1B Ore 16.00 – 17.00  ATLETICO CAGLIARI  OLBIA CALCIO 1905 ALGHERO 

CAMPO 2B Ore 16.00 – 17.00  POL. PURI E FORTI  ASD ALGHERO OLBIA 

CAMPO 1B Ore 17.45 – 18.45  CAGLIARI CALCIO SRL  SASSARI LATTE DOLCE ATLETICO CA 

CAMPO 2B Ore 17.45 – 18.45  OLBIA CALCIO 1905 POL. FERRINI LATTE DOLCE 

GHILARZA    Campo Comunale Walter Frau Via 16 Marzo 1978    (terra battuta)  

CAMPO ORARIO CLUB CLUB DIRIG. ARBITRO 

CAMPO 1C Ore 16.00 – 17.00  POL. FERRINI ASD POLISPORT NUORO CAGLIARI 

CAMPO 1C Ore 17.45 – 18.45 ASD ALGHERO  ATLETICO CAGLIARI  FERRINI 

  

 

 

 

 

 

 

 



La manifestazione ha fatto registrare un buon clima di Fair Play  sia nei campi da gioco sia  negli spalti  ; il tifo , talvolta  colorito, è stato molto 
corretto nei confronti dell’avversario di turno, rispondendo allo spirito della manifestazione che ha tra gli altri obiettivi ha quello di manifestare  
comportamenti sportivi e leali tra i ragazzi e tra gli adulti . Alla  manifestazione hanno partecipato 180 atleti/e , 20 Dirigenti ,12 Tecnici e circa 200 
genitori che hanno sostenuto sportivamente i propri figli/e per tutto il pomeriggio senza denigrare il Club avversario di turno. Il Coordinamento Sgs 
Sardegna ringrazia la dirigenza dei club US Ghilarza e GS Abbasanta e le rispettive Amministrazioni comunali unitamente alle società sportive di 
Norbello e Pizzinnos di Macomer per la disponibilità mostrata .  

 

3. TORNEO NAZIONALE  FEMMINILE UNDER 17  FASE REGIONALE      

  
Il Settore Giovanile e Scolastico della FIGC organizza il Torneo a carattere Nazionale riservato alle giovani calciatrici della Categoria UNDER 17 
aperto a tutte le Società. Vedi CU  SGS  N. 20   dell’ 8.10.2018  
Il Torneo Under 17 Femminile viene sviluppato considerando i principi basilari di partecipazione attiva delle giovani calciatrici e di Fair Play.  

Categoria di partecipazione  : Il Torneo è riservato alle giovani calciatrici della Categoria UNDER 17 nate dal 01.01.2002 al 31.12.2003 . Al 
Torneo possono altresì partecipare giovani calciatrici che abbiano compiuto anagraficamente il 14° anno di età.  
Fuori Quota  : Dato il carattere dell’attività, considerando la presente stagione sportiva un momento di passaggio verso lo sviluppo dell’attività 
femminile giovanile, per la corrente stagione sportiva in ciascuna gara è prevista l’opportunità di schierare in campo un numero massimo di n° 2 
calciatrici “fuori quota” nate nel 2001 con la possibilità di inserimento in distinta di un numero massimo di quattro calciatrici  
Prestiti  : In caso di necessità, le società, possono richiedere autorizzazione all’utilizzo di un numero massimo di 3 calciatrici in prestito da altra 
società non partecipante al Torneo, purché tesserate per la FIGC e munite di regolare nulla-osta della società di appartenenza.  
I prestiti autorizzati (i cui nominativi possono essere comunicati anche successivamente) saranno validi per tutta la durata del Torneo e non 
potranno essere sostituiti. Ovviamente, una calciatrice può essere data in prestito ad una sola società. 
Il Coordinatore Regionale del Settore Giovanile comunica che  il 16.01.2019 avrà inizio il torneo a margine organizzato dal SGS Sardegna e 
Comitato Regionale LND . Di seguito il calendario del campionato .  
 

GIORNO GIORNATE  CASA  TRASFERTA  RIPOSO REGOLAM
. 

LOCATION  ED ORARI 

Mercoledì   16.01.2019  1  Camp .A A.C.F. ORISTANO  SASSARI TORRES CAGLIARICALCIO   cu  20  ORISTANO  Campo Tharros  h 17.00      

Sabato       19.01.2019 2  Camp. A CAGLIARICALCIO  SASSARI TORRES A.C.F. ORISTANO   cu  20  ASSEMINI   Centro Sportivo  h 17.30   

Mercoledì   30.01.2019 3  Camp. A A.C.F. ORISTANO  CAGLIARI CALCIO  SASSARITORRES  cu  20  ORISTANO  Campo Tharros  h.17.00     

Mercoledì   13.02.2019 4  Camp. A SASSARITORRES A.C.F. ORISTANO  CAGLIARICALCIO   cu  20  SASSARI       Latte  Dolce      h.17.00          

Sabato       16.02.2019 5  Camp. A SASSARITORRES CAGLIARI CALCIO  A.C.F. ORISTANO   cu  20  SASSARI       Latte  Dolce      h.17.00          

Giovedì       28.02.2019 6  Camp. A CAGLIARICALCIO  A.C.F. ORISTANO  SASSARITORRES  cu  20  ORISTANO  Imp. Sa Rodia    h.17.30 
 
 

Sabato        02.03.2019 1  Camp. C SASSARITORRES CAGLIARI CALCIO  A.C.F. ORISTANO   cu  20  SASSARI       Latte  Dolce     h.17.00 

Giovedì       14.03.2019 2  Camp. C CAGLIARICALCIO  A.C.F. ORISTANO  SASSARITORRES  cu 20  ORISTANO   Imp. Sa Rodia   h.17.00 

Mercoledì    20.03.2019 3  Camp. C A.C.F. ORISTANO  SASSARI TORRES CAGLIARICALCIO   cu 20  ORISTANO  Campo Tharros  h.17.00    

Sabato        23.03.2019 4  Camp. C CAGLIARICALCIO  SASSARI TORRES A.C.F. ORISTANO   cu 20  ASSEMINI   Centro Sportivo  h.17.30  

Mercoledì    03.04.2019 5  Camp. C A.C.F. ORISTANO  CAGLIARI CALCIO  SASSARITORRES  cu 20  ORISTANO  Campo Tharros  h.17.00    

Mercoledì    10.04.2019 6  Camp. C SASSARITORRES A.C.F. ORISTANO  CAGLIARICALCIO   cu 20  SASSARI    Latte  Dolce         h.17.00 

 

4. CENTRO TERRITORIALE FEDERALE ORSTANO – SANTA GIUSTA   

    LUNEDI’ 14 GENNAIO 2019 si svolgerà la 14 a seduta di allenamento del CFT di Oristano .  
    Nella giornata in questione è particolarmente gradita la presenza dei Tecnici del Territorio anche in relazione alla preparazione allo    
    Workshop Tecnico di Sabato 19 Gennaio 2019 .  



 

 4.1 2° WORKSHOP TECNICO C.F.T.      

  Dando seguito al programma del CFT e dopo aver svolto varie attività di formazione  si comunica che  Sabato 19 Gennaio 2019 presso il Centro 
Civico di Santa Giusta (Via Garibaldi) si terrà dalle ore 9,30 alle ore 12.30 il 2°  Workshop Tecnico  dal titolo  

“ IL PROFILO DI PRESTAZIONE : Sinergia tra area tecnica e area psicologica “ . 

 Il Seminario, di alto interesse Tecnico e Pedagogico,  sarà condotto dallo Staff Tecnico del CFT di Oristano. Dopo una breve introduzione del 
Coordinatore Regionale SGS  Mauro Marras interverra’ il R.T. Vincenzo Fadda , la R.P. Gianna Manca ed i componenti lo Staff Tecnico del CFT.  
Tenuto conto dell’importanza della formazione  nel percorso di ogni allenatore  l’appuntamento di Sabato 19.Gennaio 2019 sarà una ghitta 
opportunità, pertanto si confida in una massiccia partecipazione attiva  di ogni tecnico.  

  

 

 

 

 

 

  

 

 



5. ATTIVITA’ DI SVILUPPO UNDER 15 FEMMINILE    

 

         

 

 

 

 

 

     

 

             Il Coordinatore Regionale del Settore Giovanile e Scolastico Prof. Mauro Marras  comunica  che Giovedì 24.01.2019 ( ore 15.00) alla 
presenza del R.T. Giorgio Mascia e del Delegato del Calcio  Femminile SGS  e Team Manager Prof. Mario Obinu si svolgerà  a Cagliari ( location 
da stabilire) il primo raduno in preparazione al Team che parteciperà alle fasi interregionali previste nella primavera 2019 . La sede prescelta e le 
ragazze  convocate verranno rese note con il prossimo CU ed il notiziario sgs n 15. 

 
6. DEROGHE GIOVANI CALCIATRICI STAGIONE SPORTIVA 2018 /2019 
 
Si comunica che a seguito delle richieste pervenute in conformità   con quanto pubblicato nel Comunicato Ufficiale n°1 del Settore Giovanile e 
Scolastico del 02 Luglio 2018 il Settore Giovanile e Scolastico, nella persona del Presidente Vito Tisci, ha concesso le seguenti deroghe che 
consentono alle giovani calciatrici che partecipano ad attività miste (in cui possono essere coinvolti sia bambini che bambine) la possibilità di 
giocare nella fascia di età di 1 anno inferiore alla propria: 

 
6.1 DEROGHE GIOVANI CALCIATRICI SARDEGNA  C.U.  SGS N.38 del 10.01.2019   

 

COGNOME NOME DATA DI 
NASCITA 

SOCIETA’ DEROGA 

INCANI PATRIZIA 10.01.2003 CAGLIARI CALCIO SPA UNDER 15 

       

 
7.  INCONTRI INFORMATIVI  ASPIRANTI SCUOLE CALCIO ELITE E SCUOLE CALCIO S. S. 2018 /2019 

 
          Continuano ad arrivare al Settore Giovanile le proposte di workshop organizzate dalle Società per i propri tesserati . Dal  monitoraggio 
effettuato risulta maggiore la frequenza degli workshop rispetto allo stesso periodo dello scorso anno .  
Queste le proposte di questa settimana :  “ A.S.D.  ANTAS CALCIO “  , “ OLBIA  CALCIO 1905  “ ,” ASD QUARTU SANT’ELENA  ”, “ ASD 
SELARGIUS CALCIO“  ASD LANUSEI CALCIO ”  “ POL. PURI E FORTI” “ C.U.S. SASSARI A.S.D.” “ POLISPORT NUORO” . 

 
 
 

  
PUBBLICATO IN  CAGLIARI  12/01/2019 

Il Coordinatore Regionale  
Mauro Marras 


