ITALIA

SARDEGNA

STAGIONE SPORTIVA 2016 — 2017
C.U. N.2 del 15.07.2016

PROGRAMMA DI INFORMAZIONE SCUOLA CALCIO — SCUOLA CALCIO ELITE

INCONTRO ORGANIZZATO DA :

SCUOLA CALCIO G.S. TERTENIA

SCUOLA CALCIO ELITE
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ASPIRANTE SCUOLA CALCIO

G.S. Tertenia

INCONTRO DI INFORMAZIONE N°

Terzo Incontro

TITOLO DELL’'INCONTRO

“Dalla teoria alla pratica: non si corre a pancia piena”

DATA DI SVOLGIMENTO

Lunedi 20 Marzo 2017 alle ore 16:30

LUOGO, LOCATION ED ORARIO

Tertenia, c\o il Campo sportivo “SU FOSSU” circonvallazione Nord

RELATORE -TITOLI

Daniela Demurtas — Biologa Nutrizionista, specialista in scienze
dell’alimentazione

RIVOLTO A

Societa Sportive, allenatori, genitori e atleti.

AMBITO TECNICO
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AMBITO PSICOPEDAGOGICO

X

AMBITO ALIMENTARE E STILE DI VITA

ittt vttt i 0 s

AMBITO ETICO -FAIR PLAY
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AMBITO DOPING ED INTEGRATORI ALIM.
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AMBITO COMUNICAZIONE E RELAZIONE
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ALTRO
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F.I.G.C. - SETTORE GIOVANILE E SCOLASTICO
Coordinamento Federale della Sardegna
Via Cocco Ortu, 32 — 09128 CAGLIARI - Tel. Fax 070/494601 - e-mail: sardegna.sgs@figc.it
Coordinatore Federale Regionale : Prof. Mauro Marras ; e-mail: m.marras@figc.it — cell.347 5310817




